
Розклад оздоровчо – виховних заходів  у  ЗДО  в умовах адаптивного карантину ( літній період ) 

 
 І мол.№1 І мол.№2 І мол.№3 ІІ мол.№1 ІІ мол.№2 Середня №1 Середня №2 Середня №3 Старша 

№1 

Старша 

№2 

Старша №3 

П
о
н
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іл

о
к

 

Фізкультура 

 
Музич. ка-

лейдоскоп 

Фізкультура Музич.ка-

лейдоскоп 

Музич.ка-

лейдоскоп 

Фізкультура Фізкультура Фізкультура Образотв. 

майстерня 
Образотв. 

майстерня 
Образотв. 

майстерня 

 Фізкультура 

на прогулян 
 Фізкультура 

на прогулян. 

Фізкультура 

на прогулян. 

Ігри  на 

екологічній 
стежині 
 

Ігри  на 

екологічній 
стежині 
 

Ігри  на 

екологічній 
стежині 
 

Фізкультура 

на прогулян 
Фізкультура 

на прогулян 
Фізкультура 

на прогулян 

           

В
ів

т
о
р

о
к

 

Музич. ка-

лейдоскоп 
Фізкультура Музич. ка-

лейдоскоп 
Фізкультура Фізкультура Образотв. 

майстерня 
Образотв. 

майстерня 
Образотв. 

майстерня 
Музич.ка-

лейдоскоп 
Музич.ка-

лейдоскоп 
Музич.ка-

лейдоскоп 
Фізкультура 

на прогулян 
 

 Фізкультура 

на прогулян 
Ігри  на 

екологічній 
стежині 
 

Ігри  на 

екологічній 
стежині 
 

   Фізкультура 

на прогулян 

Фізкультура 

на прогулян 
Фізкультура 

на прогулян 

           

С
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а

 

Фізкультура 

 
Образотв. 

майстерня 
Фізкультура 

 
Музич. ка-

лейдоскоп 
Образотв. 

майстерня 
Музич. ка-

лейдоскоп 
Музич. ка-

лейдоскоп 
Музич. ка-

лейдоскоп 
Фізкультура Фізкультура Фізкультура 

Ігри  на 

екологічній 

стежині 
 

Фізкультура 

на прогулян 
Ігри  на 

екологічній 

стежині 

  Фізкультура 

на прогулян 
Фізкультура 

на прогулян 
Фізкультура 

на прогулян 
Ігри  на 

екологічній 

стежині 

Ігри  на 

екологічній 

стежині 

Ігри  на 

екологічній 

стежині 

           

Ч
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в
ер

 

Образотв. 
майстерня 

Фізкультура Образотв. 
майстерня 

Образотв. 
майстерня 

Музич. ка-
лейдоскоп 

Фізкультура Фізкультура Фізкультура Музич.ка-
лейдоскоп 

Музич.ка-
лейдоскоп 

Музич.ка-
лейдоскоп 

Фізкультура 

на прогулян 
 

Ігри  на 

екологічній 

стежині 
 

Фізкультура 

на прогулян 
 

Фізкультура 

на прогулян 
Фізкультура 

на прогулян 
      

           

П
’я

т
н

и
ц

я
 

Музич. ка-

лейдоскоп 
 

Музич. ка-

лейдоскоп 
Музич. ка-

лейдоскоп 
Фізкультура Фізкультура Музич. ка-

лейдоскоп 
Музич. ка-

лейдоскоп 
Музич. ка-

лейдоскоп 
Фізкультура Фізкультура Фізкультура 

Фізкультура 

на прогулян 
 

Фізкультура 

на прогулян 
Фізкультура 

на прогулян 
  Фізкультура 

на прогулян 
Фізкультура 

на прогулян 
Фізкультура 

на прогулян 
   

           

 


